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PROGRAMA: INICIACIÓ A L’ATENCIÓ SANITÀRIA IMMEDIATA (10h) 
 
 
TEMARI 
 
 
SOCORRISME I SALUT Què és la salut? 

La prevenció de riscos  
Què són els primers auxilis? 

   Àmbit legal 
 
PROTOCOL PAS  

Seqüència de la primera actuació 
Protocol de trucada als serveis d’urgència 

EXPLORACIÓ DE LA VÍCTIMA  
L’estat de la víctima 
Exploració dels signes vitals o primària 
Exploració secundària 
Concepte de víctima traumàtica i no 
traumàtica 
La posició Lateral de Seguretat 
 

OBSTRUCCIÓ DE LA VIA AÈREA   Obstruccions per cossos estranys,                  
completes i incompletes 

HEMORRÀGIES I XOC  
Hemorràgies externes 
Hemorràgies internes 
Hemorràgies exterioritzades 
Xoc 
Tractament del xoc 

FERIDES  
Ferides lleus i greus 
Asèpsia i desinfecció 
Embenats improvisats 

TRAUMATISMES  
Conèixer els signes i símptomes de 
contusions, esquinç, fractures i luxacions 
Actuació davant els traumatismes 
Localitzar els traumatismes 
Immobilització de les extremitats 
superiors 
 

LA FARMACIOLA   Contingut del material específic 
 


